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NOMINACIE SEDZIOW
MIEDZYNARODOWYCH

Nasi sedziowie miedzynarodowi poznali pierwsze nominacje na sezon klubowy 2017/2018:

Europejska Liga Mistrzow Mezczyzn (3 RUNDA KWALIFIKACYJNA)

11.2017: POSOJILNICA AICH/DOB - FENERBAHCE SK ISTANBUL S1: PIOTR KROL

11.2017: FORD STORE LEVORANTA SASTAMALA - JIHOSTROJ CESKE BUDEJOVICE S2: MARCIN HERBIK
11.2017: JIHOSTROJ CESKE BUDEJOVICE - FORD STORE LEVORANTA SASTAMALA S51: WOJCIECH MAROSZEK

Europejska Liga Mistrzow Kobiet (2 RUNDA KWALIFIKACYJNA)

10.2017: SLIEDRECHT SPORT - ASTERIX AVO BEVEREN S1: MACIEJ TWARDOWSKI
10.2017: IMOCO VOLLEY CONEGLIANO - LINAMAR-BEKESCSABAI RSE $2: PAWEL BURKIEWICZ

CEV CUP Mezczyzn (1/16 FINALU)

12.2017: Zwyciezca meczu 1/32 Finatu - Przegrany z 3 rundy kwalifikacji Ligi Mistrzow 52: JAROSEAW MAKOWSKI
12.2017: CALCIT KAMNIK - GFC AJACCIO VB S2: MAREK LAGIERSKI

CEV CUP Kobiet (1/16 FINALU)

12.2017: KHIMIK YUZHNY - ZESARVFM FRANCHES-MONTAGNES S1: TOMASZ JANIK

01.2018: Przegrany meczu 2 rundy kwalifikacji Ligi Mistrzéw - KRALOVO POLE BRNO 51: MACIEJ MACIEJEWSKI
Challenge CUP MeZczyzn (2 RUNDA KWALIFIKACYJNA)

11.2017: FINO KAPOSVAR - VKP BYSTRINA SPU NITRA S52: MAGDALENA NIEWIAROWSKA
11.2017: VKP BYSTRINA SPU - FINO KAPOSVAR S51: TOMASZ JANIK

Challenge CUP Mezczyzn (1/16 FINALU)

12.2017: ORION DCETINCHEM - Zwyciezca meczu 2 rundy kwalifikacyjnej 52: SZYMON PINDRAL

12.2017: TOURS VB - Zwyciezca meczu 2 rundy kwalifikacyjnej S2: ANNA NIEDBAL

12.2017: FOINIKAS SYROS - Zwycigzca meczu 2 rundy kwalifikacyjnej S51: MACIEJ MACIEJEWSKI
Challenge CUP Kobiet (1/16 FINALU)

12.2017: Zwyciezca meczu 2 rundy kwalifikacyjnej - A.LINZ-STEG S51: MAGDALENA NIEWIAROWSKA
12.2017: HOLTE IF - VITEOS NEUCHATEL UNIVERSITE S2: ANNA NIEDBAL

12.2017: Zwyciezca meczu 2 rundy kwalifikacyjnej - OLYMPIACOS SFP PIRAEUS S52: JACEK SEK

REDAKCJA BIULETYNU POLSKICH SEDZIOW SIATKARSKICH

SZEF PROJEKTU
Szymon Pindral
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Przygotowania
do teoretycznego

egzaminu

Z Przepisow Gry

W tym roku zmianie ulegta forma zdawania testu
Z przepisow gry — wszyscy sedziowie zdawac
beda test z przepisow gry w formie pisemnej.
Ciekawos¢ budzi forma tegorocznego testu, dla-
tego tez uchylam rabka tajemnicy czego moze-
cie sie spodziewac.

Test zostal przygotowany w oparciu o Przepis&gr;
2017-2020, Wytyczne i instrukcje sedziowania 201
oraz nowe przypadki z Ksiegi Przypadkow 2017.
Wszystkie te materiaty zostaly opublikowane na
naszej stronie na poczatku lipca br.

Test skladac sie bedzie z dwoch czesci:

- czesc | - Pytania typu TAK/NIE — nalezy wstawié
“X" w odpowiedniej rubryce — za kazda prawidiowa
odpowiedz - 1 pkt, brak zaznaczonej odpowiedzi lub
btedna odpowiedz — O pkt

Przyktadowe pytania (TAK/NIE):

1. Czy fizjoterapeuta, ktory nie jest zarejestrowanym czionkiem
zespolu, moze uczestniczy¢ w rozgrzewce zespolu przed rozpo-
czeciem oficjalnej rozgrzewki przy siatce?

2. Gdy obaj sedziowie przerywajg gre w tym samym momencie
tylko sedzia pierwszy zasygnalizuje ,,blad obustronny”.

3. Czy wylacznie sedzia pierwszy moze decydowacé o spelnionym
bloku zawodnikow linii obrony lub probie bloku przez Libero?

4. Zespol gra z dwoma zawodnikami Libero (L1 i L2). Libero L1
doznal kontuzji i stal sie niezdolnym do gry. Czy jesli Libero L2 zo-
stanie zdyskwalifikowany zespél moze wyznaczyé nowego
Libero?

5. Czy sedzia drugi jest uprawniony do odrzucania présb nieuza-
sadnionych?

6. Zawodnik zagrywajacy otrzymal pilke od podawacza. Sedzia |
gwizdnal na zagrywke. Zagrywajacy zakoziowal piltka tak, ze ta
odbila sie od stopy i potoczyla sie do tawki rezerwowych.
Zagrywajacy poprosit o kolejng pitke od podawacza i wykonal nia
zagrywke w ciggu 8 sekund od gwizdka sedziego I. Czy bylo to
prawidlowe wykonanie zagrywki?

7. Sekretarz informuje uzywa sygnalizatora dzwiekowego w celu
zgloszenia nieprawidlowego zawodnika zagrywajacego w mo-
mencie gwizdka sedziego pierwszego na zagrywke.

8. Zawodnik zagrywajacy podrzucil pitke przed wprowadzeniem
jej do gry po gwizdku $1 na zagrywke. Zrobil to jednak na tyle
wysoko, Zze pitka dotknela delikatnie sufitu. Zawodnik zagrat opa-
dajaca pitke, ktéra przeszia do przeciwnika przez strefe przejscia.
Czy sedzia powinien odgwizdac blad zagrywajacego?

9. Czy w przypadku jednoczesnej prosby o zmiane zawodnikow
w obu zespolach w tej samej przerwie w grze, sekretarz uzywa sy-
gnalizatora dzwiekowego tylko raz?

10. Czy kazdy fizyczny kontakt z przeciwnikiem jest rownoznacz-
ny z wplywem na jego gre?

s/
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- czesc Il

A — nalezy podac definicje z Przepiséw gry, za kazda
petna prawidtowa odpowiedz zgodnie z Przepisami Gry
— 2 pkt, brak odpowiedzi lub niepetna odpowiedz — 0 pkt

Przyktadowe pytania:

+ Podaj definicje bloku: ...
Prawidfowa odpowiedz: Blokowanie jest to zagranie
zawodnikdéw znajdujacych sie w poblizu siatki, ktérzy
siegaja powyzej jej gornej krawedzi w celu uniemozli-
wienia przejscia pitki ze strony przeciwnika — bez wzgle-
du na to, na jakie] wysokosci nastepuje kontakt z pitka.
Jedynie zawodnicy linii ataku moga wykonaé blok spetl-
niony, jednak w momencie kontaktu z pitkg przynajmniej
czeéé ciata musi znajdowaé sie powyzej gérnej krawedzi
siatki.

+ Pika jest w grze ...,
Prawidiowa odpowiedz: Pitka jest w grze od momentu
uderzenia pitki przez zawodnika wykonujgcego zagryw-
ke, na kitérg zezwolit sedzia pierwszy.

B — nalezy uzupetni¢ podany tekst wpisujgc jedno stowo
lub jedng liczbe w kazde wykropkowane miejsce, za
kazdg prawidlowg cdpowiedz — 1 pkt, brak odpowiedzi
lub btedna odpowiedz — 0 pkt

Przyktadowe teksty:

+ Strefa zastgpien Libero jest czescig .......... strefy
po stronie tawek zespotéw i jest ograniczona przez prze-
diuzenie ............. ... i umowne przediuzenie
linii ............... /4 pkt/

Prawidfowe uzupeinienie luk w tekscie:

Strefa zastgpien Libero jest czescig wolne] strefy po
stronie fawek zespotow i jest ograniczona przez przediu-
zenie linii ataku i umowne przedtuzenie linii koricowe,.

+  Wygrywajacy losowanie wybiera:
a)prawodo .................. [ 1s PR zagrywki,
albo

Prawidfowe uzupeinienie luk w tekscie:

Wygrywajacy losowanie wybiera:

a) prawo do wykonania lub odbioru zagrywki,
albo

b) strone boiska

Azeby zacheci¢ Was do intensywnej nauki i czytania
przepiséw gry oglaszam konkurs!ll Nagroda bardzo
cenna — dodatkowe ,darmowe” punkty na tescie z prze-
piséw gry, ktéry cdbedzie sie w Rawie Mazowieckiej :)

Pierwsze 15 osob, ktére w terminie 1 dnia od opubliko-
wania tego numeru Biuletynu przysle na adres
magda.niewiarowska@mwzps.pl maila z prawidtowymi
odpowiedziami dla 10 przyktadowych pytah z czesci |
otrzyma 5 punktéw | Do uzyskanego przez Was wyniku
testu doliczone zostang punkty z konkursu i ten wynik
bedzie wigzacy dla ostatecznej oceny Waszego testu.
Powodzenia !

MAGDALENA NIEWIAROWSKA
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TURNIE) SIATKOWKI PLAZOWE)

L PERSPEKTYWY SEDZIEGO

Seniorski turniej siatkéwki plazowej trwa od
dwoch do trzech dni i zaczyna sie od obowigzko-
wego przyjazdu juz w czwartek, jesli rozgrywane
sg eliminacje do turnieju gltdéwnego. Wtedy pozna-
jemy przyblizony plan gier na pierwszy turniejowy
dzien.

Pierwszg rzecza w piatek (zazwyczaj dzien eliminacyj-
ny) jest dokonanie inspekcji boisk, sprawdzenie catego
wyposazenia i przeszkolenie wolontariuszy, ktérzy po-
magaja organizatorom w sprawnym przeprowadzeniu
zawoddw. Potem juz tylko sedziowanie, a diugos¢ dnia
zalezy tutaj od ilosci par, ktére zgtosity sie do eliminacji
- przy mniejszej ilosci par rozgrywki toczg sie w grupie,
przy wiekszej chowiazuje system pucharowy. Tak wiec
moze to by¢ zaréwno najkrotszy, jak i najdtuzszy dzien
na turnieju :-) Wieczorem po kolacji nastepuje omoéwie-
nie meczdw eliminacyjnych.

Sobota, czyli pierwszy dzien turnieju gtéwnego - 24
mecze do rozegrania, zazwyczaj 12 rund na dwoch bo-
iskach. Kazdy sedzia ma do przesedziowania cd 6 do
8 meczdw, z niewielkg przerwa na obiad, najczesciej
w biegu pomiedzy kolejnymi spotkaniami. Rano oczy-
wiscie powtarzamy rytuat z dnia poprzedniego, czyli
ponownie mierzymy wszystkie boiska i weryfikujemy
stan wyposazenia. Warto dodaé, ze w zaleznosci od
pogedy linie moga sie kurczyé (wphyw stonca) lub wy-
dtuzaé (jesli pada). Wieczorem tradycyjne juz podsu-
mowanie wydarzen ze wszystkich meczow. Na
kazdym turnieju pracuje szesciu sedzidw, petnigcych
w trakcie zawoddw funkcje S1, SS, S2 oraz SL. Piecze
nad arbitrami sprawuje sedzia gtéwny, ktéry réwniez
czuwa wraz z komisarzem nad sprawnym rozegraniem
turnieju. Pierwsze dwa dni zawodow sedziowie prowa-
dza we dwoje tj. sedzia sekretarz, petniacy obowigzki
réwniez SlI, oraz sedzia pierwszy.

Niedziela - dzien finatowy - zazwyczaj ostatnie szeéé
meczdw z finatem i ceremonia zakonczenia na koniec.
Mecze finatowe tocza sie najczesciej juz w petnej ob-
sadzie sedziowskiej. W zaleznosci od planéw organi-
zatora, granie rozpoczyna sie z samego rana albo
nieco pozniej, czyli czasem po raz pierwszy i ostatni
nie trzeba by¢ na $niadaniu rowno z otwarciem restau-
racji ;-)

www. kampas-sport.eu ' ‘

Piotr Wieczorek (fot. Kamil Pastt]siak)

Na meczach finatowych od kilku lat regularnie pojawia sie
telewizja. Niewatpliwie jest to bardzo pomocne w promociji
tej dyscypliny i stanowi duzg wartos¢ marketingowa, za-
réwno dla organizatoréw, jak i dla zawodnikéw. Warto za-
znaczy€, ze poziom na polskich turniejach z recku na rok
podnosi sie i wyrdwnuje, a sama gra staje sie coraz
lepsza technicznie i bardziej dynamiczna. O tym jak
szybka i widowiskowa potrafi byé obecnie siatkdéwka pla-
zowa najlepiej mozna sie przekonaé obserwujac gre na-
szych par kadrowych, ktére rokrocznie cdnotowujg czoto-
we lokaty w zawodach miedzynarodowych.

Turniej w Kozienicach
Cigg dalszy na str. 5

nra [3/2010
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Z perspektywy sedzidw, mecze telewizyjne to réwniez
nowe wyzwania - bardzo duzy nacisk ktadzicny jest na
strone organizacyjna: punktualny ceremoniat, czesto
nietypowo przesuniety o kilka minut, dodatkowe szko-
lenia dla obstugi boisk, zeby wszystko byto dopiete na
ostatni guzik. Natomiast jezeli chodzi o samo sedzio-
wanie, to polecam nie myslec¢ o tym, ze jest sie w tele-
wizji i po prostu robi¢ swoje od poczatku do konica, jak
na kazdym innym meczu. Finaly czesto stanowig przy-
stowiowa "wisienke na torcie" catego turnieju i rolg se-
dziow jest sie do tego dopasowaé. Choc¢ oczywiscie
dodatkowa dawka stresu jest zawsze, gdyz oko tele-
wizji potrafi wychwyci¢ wszystkie najmniejsze detale;-)

Samo sedziowanie siatkowki plazowe] moge polecic¢
kazdemu, choé zdecydowanie rézni sie prowadzenia
spotkania podczas rozgrywek w hali. Zaréwnoe dla za-
wodnikow, ktorzy grajg zdecydowanie wiecej meczow
dziennie, czasem w bardzo krotkim odstepie czasu, jak
i dla sedzidw, ktérzy pracujg od rana do pdznego wie-
czora. Ponadto istnieje bardzo wazny czynnik jakim
jest pogoda - o tym jak zmienna potrafi by¢ przekonali-
Smy sie podczas tegorocznego finatu mistrzostw
Polski - w piatek byto ponad 30 stopni (temperatura od-
czuwalna na boisku ponad 40 stopni), w sobote od
rana burza i opady, a w niedziele "pogoda optymalna”,
pomijajgc przelotny deszcz. Sedziowie musza byé
przygotowani na kazde warunki, tylko w sytuacji zagro-
Zzenia zycia przerywa sie spotkanie (np. burze czy
grad). Jesli opady sg intensywne mecze sa kontynu-
owane, tak samo wyglada sytuacja w przypadku ,afry-
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Piotr Wieczorek i Dominik Kus z kapitanami (Kasig Szatankiewicz i Kasig Kociolek)

kanskich” upatéw, ktére sa czesto trudne w codziennym funk-
cjonowaniu.

Te pozorne niedogodnosci nikogo nie zrazaja do bycia sedzig
siatkdwki plazowej, o czym swiadczy bardzo zgrana i lubigca

sie spotecznosé sedziowska beach volleya.

PIOTR WIECZOREK
WE WSPOLPRACY Z PAULINA BOS
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podczas losowania przed meczem o brgzowy medal Mistrzostw Polski 2017
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SIATKOWKA
NA SIEDZACO

Rozmowa z Barbarg Pakuig

Na famach Biuletynu Sedziow PZPS przyblizamy
roznorodne historie naszych kolezanek i kolegow.
W tym numerze, wraz z Basig Pakula, naszg repre-
zentantka na szczeblu miedzynarodowym, opowie-
my Wam o siatkdwce na siedzaco.

Tytutem wstepu kilka stow o same] dyscyplinie. Siat-
kéwka na siedzgco wywodzi sie z sitzballu oraz siat-
kéwkli, a od 1980 roku jest dyscypling paraolimpijska.
Rywalizacja odbywa sie na szczeblu krajowym i mig-
dzynarodowym - mistrzostwa Swiata, mistrzostwa
Europy oraz mistrzostwa Regiondw. Dyscyplina z roku
na rok dociera do kolejnych zakatkéw Swiata, obecnie
uprawiana jest w 60 panstwach! W siatkdwke na sie-
dzaco moga gra¢ osoby z minimalnym stopniem nie-
petnosprawnosci, coraz czesciej zdarzajg sie jednak
turnieje, w ktorych dopuszczani do gry sa zawodnicy
petnosprawni. Pod jednym warunkiem - przestrzegania
podstawowego przepisu siatkéowki na siedzgco — nie
wolno odrywac posladkow od podiogi podczas zagry-
wania pitki. Nalezy nadmieni¢, 2e innymi regutami
rzadzg sie oficjalne zawody, przed ktéorymi siatkarze
kwalifikowani sg do gry na podstawie oficjalnej doku-
mentacji medyczne] przez miedzynarodowych klasyfi-
katoréw World ParaVolley.

Paulina Bos: Skad pomyst na siatkdwke w takim
wydaniu?

Barbara Pakuta: Siatkowka od wielu lat byta mi bliska
i obecna w moim 2yciu. Poczgtkowo bytam zawodnicz-
ka Gwardii Wroctaw | wspélnie z zespotem zdobywaty-
Smy medale mistrzostw Polski w kategoriach mtodzie-
zowych. Moja pasja do siatkéwki spowodowata, 2e
podjetam decyzje o zrobieniu kursu sedziowskiego i to
byt poczatek mojej kariery z gwizdkiem. Po wielu latach
sedziowania na szczeblu centrainym jako sedzia pitki
siatkowe] i pitki siatkowej plazowe], nadarzyta sie
okazja do otworzenia nowego rozdziatu. Tym razem
w siatkdwce na siedzgco. W maju 2015 roku podczas
jednego z turniejow miedzynarodowych, odbywajacych
sie w Elblagu, Swiatowa Organizacja ParaVolley orga-
nizowata kurs dla kandydatéw na sedziéw migdzynaro-
dowych i kwalifikatoréw. W kursie mogtam uczestni-
czy¢ m.in. dzieki temu, ze wczesniej bytam sedzig kra-
jowym tej dyscypliny, ktéra na Dolnym Slasku ma
mocny osrodek.

Fot. siatkowkanasiedzaco.blogspot.com

nra [3/2010



P.B.: Jakie wymagania przed kursantami po-
stawili organizatorzy?

B.P.: Podobnie jak to jest w siatkéwce halowej
czy plazowej, podstawowymi wymogami sa
bardzo dobra znajomos¢ jezyka angielskiego
oraz przepiséw gry. Innymi kwestiami, na ktére
Zwracano uwage byly: staz na szczeblu central-
nym, pozytywna opinia trenera reprezentacji
Polski w siatkéwce na siedzaco — Bozydara
Abadzijewa oraz Dariusza Jasinskiego, wielo-
letniego sedziego miedzynarodowego tej dys-
cypliny, ktory reprezentowat Polske w Igrzy-
skach Paraolimpijskich w Londynie w 2012
roku. Ostatnim wymogiem byto optacenie wpi-
sowego.

P.B.: Jak przygotowywatlas sie do tego waz-
nego egzaminu? Opowiedz jak przebiegal
kurs z Twojej perspektywy.

B.B.: Przygotowania oraz sam kurs byty dosy¢
intensywne. Obejmowaty nauke przepiséw i do-
skonalenie praktycznych umiejetnosci sedzio-
wania. W przygotowaniach pomagato mi kilka
0séb, otrzymatam ogromne wsparcie od Mirka
Stramskiego, bytego zawodnika i diugoletniego
sedziego siatkowki na siedzaco, Dariusza Ja-
sinskiego, Bozydara Abadzijewa, zespotu Start
Wroctaw | cate] meskiej kadry narodowe], ktdra
testowata mojg znajomos¢ przepisow i postawe
sedziowsky ;) Korzystajac z okazji wszystkim
dziekuje za ogromne wsparcie. Bez \Was bytoby
mi znacznie trudniej pozytywnie ukonczyc szko-
lenie w Elblagu! Kurs sprawdzat wszystkich
kandydatow, zardwno pod Kagtem teorii, jak
i praktyki. Bylismy oceniani i szkoleni przez
grono miedzynarodowych sedziéw i kwalifikato-
réw. Przepustke do sedziowania na arenie mig-
dzynarodowej mozna byto uzyskac, zdajgc po-
Zytywnie test z przepiséw oraz prezentujgc sie
Z bardzo dobre] strony podczas meczdw oce-
nianych. Do Polski przyjechali kursanci z catego
Swiata opracz Afryki. Niestety nie otrzymali wiz
na czas i nie dotarli do Elblaga, a szkoda.

P.B.: Wracajac do przepisow gry, mozesz
przyblizy¢ nam gtéwne réznice w poréwna-
niu do siatkéwki halowej?

B.P.. Przede wszystkim jest mnigjsze boisko
(jedna potowa ma 5x6 m), strefa ataku wyzna-
czona jest drugim a nie trzecim metrze, zdecy-
dowanie inna jest tez wysokoéc siatki — dla
kobiet 105 cm, a dla mezczyzn 115 cm. Zawod-
nicy siedza na parkiecie, cho¢ czasem mozna
odnies¢ wrazenie, 2ze wrecz latajg. Jest to
akurat niedozwolone i kwalifikuje sie jako btad
uniesienia. Istotng rownicg jest réwniez mozli-
woS¢ blokowania zagrywki oraz dotykania siatki
w czesci dolnej. Pozostate przepisy wzorowane
sg na oficjalnych przepisach zatwierdzanych
przez FIVB i nie réznig sie od tych, ktérych uzy-
wamy sedziujac siatkowke halowa.

Sedziowie siatkowki na siedzgco

P.B.: Gdzie w Polsce gra sie w te dyscypline?

B.P.: W Polsce gtéwne osrodki siatkéwki na siedzaco to Start Wroctaw, IKS Atak
Elblag (organizator m.in. Mistrzostw Swiata w pitce siatkowej na siedzaco
w 2014 roku), Start Szczecin, Lodz oraz nowo powstaty oérodek w Kazmierzu,
ale zespoty grajg rowniez w wielu innych miejscowosciach. Prowadzone sa dzia-
tania, by doprowadzi¢ do zrzeszenia srodowiska. W Polsce gtownymi rozgryw-
kami sg mistrzostwa kraju. Nalezy wspomnie¢, ze zardwno zenska, jak i meska
reprezentacja Polski caty czas szukajg nowych mozliwoéci rozwoju swoich spor-
towych umiejetnosci, a wyniki miedzynarodowe pomagajg popularyzowac dys-
cypling. Bardzo potrzebni sg sponsarzy, ktérzy moga wesprzeé dziatania. Obec-
nie sytuacja dyscyplin paraclimpijskich ze wzgledu na niskie dofinansowanie
sportu nie jest tatwa.

P.B.: Siatkdwka na siedzaco rozgrywana jest tylko w hali?
B.P.: Nie, rozgrywane sg rowniez turnieje mistrzostw Polski w siatkdwce na sie-
dzaco na piachu.

P.B.: A jak nasza reprezentacja radzi sobie na arenie miedzynarodowej?
B.P: Polska kadra uczestniczy w wielu turniejach miedzynarodowych, celem
numer 1 sg oczywiscie igrzyska paraolimpijskie. Najblizsze zawody, na ktore wy-
biera sie nasz zespdt, to mistrzostwa Europy w Porec w Chorwacji, ktore odbeda
sie w listopadzie.

P.B.: Na jakich turniejach dotychczas bytas i na jakie otrzymatas nominacje
w najblizszym czasie?

B.P.. Sedziowatam zawody Werner-von-Siemens-Cup w Hamburgu w latach
2015, 20161 2017 LE CUP w Lipsku (20186), Copenhagen Sit Cup w Kopenha-
dze (2017) i Pajulahti Games w Finlandii (2017). Najwazniejsze jednak przed
nami, ho za niespetna 100 dni bede sedziowata turniej mistrzostw Europy
w Porec. Trzymajcie kciuki! Wiecej informacji po zawodach!

P.B. Zyczymy powodzenia i trzymamy kciuki za dobry wystep na tym tur-
nieju! Relacje z tych zawoddw przeczytacie na tamach naszego Biuletynu.

Artykut powstat przy wspotpracy z Magdaleng Gtowinska - reprezentantkg Polski
w siatkdéwce na siedzaco, autorkg pierwszego w Polsce bloga pos$wieconego tej
dyscyplinie (http://siatkowkanasiedzaco.blogspot.com/) oraz redaktorkg fanpa-
ge na facebooku @Siatkowkanasiedzaco. Korzystajac z okazji zachecamy do
polubienia tej strony.

Z Basig Pakula rozmawiata Paulina Bos.
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PRAWDZIWA HISTORIA SIATKOWIKI

C228E 1

bty

Marcin
SAWONIUK

Byt rok 1895, czyli doktadnie ten sam,
w ktérym urodzit sie Franciszek Zwirko —
potowa tandemu, dzieki ktéremu w kazdym
polskim miescie mamy ulice Zwirki i Wigury
(jedynie w todzi bezczelnie panéw rozdzielo-
no Piotrkowska). Pewnego jesiennego wie-
czora niejaki William Morgan siedziat przed te-
lewizorem (ktéry wymyslono co prawda
znacznie pézniej, ale takimi detalami to my sie
zajmowac nie bedziemy) i ogladat dziewiec-
setny odcinek ,Mody na Sukces” - nuda
panie, ze wez i wynalazki konstruuj. Totez Wil-
liam siedziat i knut. Wymyslit, ze chciatby
zostaé najlepszy na swiecie w jakiej$ dyscypli-
nie sportu. Pot nocy spisywat wszystkie mozli-
wosci | w zasadzie jedynag, w kitérej miatby
szanse, okazata sie gimnastyka artystyczna.
Byly tylko dwa ,ale” — ten sport jest zarezerwo-
wany wytacznie dla kobiet. To jedno. Dziesie¢
minut pézniej idac do toalety za potrzeba, Wil-
liam odkryt drugie ,ale”, a w zasadzie czesc
pierwszego ,ale”, eliminujaca go z rywalizacji
w gimnastyce artystycznej. Mogt sie zatamac.
Taboret i sznur byly w zasadzie na wyciggnie-
cie reki. Jednak Morgan nie byt tych (nie byt
nawet z Tychdw), ktérzy sie tak szybko podda-
ja. Sznur okazat sie spiritus movens jego po-
mystu. Wydumat on bhowiem, ze skoro nie
moze byé mistrzem w zadnej z istniejacych
dyscyplin, to wymysli sobie nowa, w ktoérej
bedzie najlepszy (przynajmniej do momentu,
kiedy pokaze jg innym), a sznur sie zawiesi
jako$ na stupkach i bedzie sie przez niego
przebija¢ pitke. Tak wtasnie w Stanach Zjed-
noczonych powstala siatkowka, choé¢ w zasa-
dzie tylko kwestig czasu jest kiedy odkopia de-
kumenty, potwierdzajgce, ze pitka siatkowa
powstala jednak osiem tysiecy lat temu
w Chinach.

Historia siatkowki jest diuga jak sama siatkowka. Teraz kazdy siada ze
stoperem i liczy po jakim czasie dojdzie do niego, ze pierwsze zdanie nie
ma zadnego sensu. Pierwsze zdanie jest jednak bardzo wazne, bo jest
doskonalym wstepem do referatu pod tytulem ,,Nie wszystko w zyciu
musi mie¢ sens”, cho¢ wspominanie o tym tutaj rowniez niespecjalnie
jakis sens posiada. Jednakowoz tym oto sposobem wstep mamy z glowy
i mozemy odetchnac, bo pewnie kazde z was od miesiecy zyje w niepew-
nosci, czy poradze sobie z pierwszym akapitem w artykule. Jest znako-
micie. Spocznij!

Poczagtki nie byly tatwe. Morgan wymyslit bowiem, ze siatkéwka
musi by¢ sportem masowym, a co za tym idzie nie okreslit konkret-
nie, ile osob moze przebywaé na boisku. Wyobrazcie sobie wiec,
ze skoro w okreslonym przez specyfikacje techniczng ,maluchu” na
cztery osoby, miescito sie ich lekka reka trzydziesci (z plecakami),
to jaka masakra mogta by¢ na boisku do siatkéwki. Trzystu na trzy-
stu? Prosze bardzo. William zapomniat tez o kolejnych istotnych
wiasciwosciach sportu — rywalizacja, atrakcyjnosé i czas antenowy
(no dobra, skoro juz wiemy, ze nie bylo jeszcze telewizoréw, to
z tym czasem antenowym troszeczke odpusémy), co za tym idzie,
nie okreslit ilosci odbi¢, po ktérych pitka powinna przelecie¢ na
strone przeciwnika. Dochodzito do kuriozalnych sytuacji, ze jedna
strona cdhijata u siebie przez szesc lat, a w tym czasie czesc dru-
Zyny przeciwnej umierata z powodu wieku, nudy i braku instynktu
samozachowawczego, ktdéry by im nakazat w miedzyczasie spozy-
wanie positkéw. Jednakowoz te niedogodnosci nie powstrzymaty
wzrostu popularnoéci siatkdwki na catym swiecie i zasady gry jakos
tam sie klarowaty — a to, ze po pieciu na boisku, a to ze nie strzela-
my do pianisty i takie tam. Powstat jednak kolejny problem. Przepi-
sy precyzowano catkiem sprawnie, jednak co kraj, to obyczaj. Pre-
cyzowano je w obrebie danego obszaru i wiecie... ,Co nas obcho-
dzi, ze u was nie mozna osiemnascie razy odbié¢. U nas mozna.
Jorge, podaj mi ndéz.” Powstata potrzeba ujednolicenia zasad gry,
ale jak to w XX wieku bywato, wczesniej powstata wojna. Najpierw
pierwsza, niedtugo potem druga i naglace pragnienie jednolitej siat-
kéwki sita rzeczy zeszlo na drugi plan. Nie byt to jednak plan ani
trzeci, ani jedenasty, wiec jak tylko wojny sie pokonczyly, to posta-
nhowiono wiaczyé Polske w radziecka strefe wplywdw, a zaraz
potem zajac sie w koncu siatkdwka. Zatem w 1946 roku postano-
wiono sie spotkaé i uscislaé. Gdzie mozna bylo sie umodwié na takie
obrady? W jakim$ kraju, ktéry zdaje sie samym jezykiem roztado-
wywac wszelkie napiecia i spory. Znacie taki jezyk? | teraz kazdy,
kto nie pomyslat o czeskim, ze wstydem podnosi reke i obiecuje, ze
juz wiecej tak sobie nie pomysli. Tak wiec Czechostowacja. Polacy
tez brali udziat w tych rozmowach, bo mieli blisko. Zartuje, tak na-
prawde to mieliSmy duzy udziat w rozwoju dyscypliny, wiec musieli-
smy by¢ obecni na takim wydarzeniu. Maglismy wymyslic jeden
przepis, wiec rzecz jasna podalismy ten na schabowego z kapusta.

nra [3/2010
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W ten sposéb z grubsza bylto juz wiadomo, ile  szyjach. Nastepne mistrzostwa odbyly sie juz w kraju wiecznej
osob, jaka pitka, co grozi za rekoczyny  szczesliwosci, wiec radzieccy siatkarze nigdzie nie musieli wkra-

i jakie sg obowigzki asystenta sekretarza. czac, bo byli u siebie. Zdobyli oczywiscie ztoto, bo wszystkie inne
Mozna bylo zaczgé zabawe w mistrzostwa  reprezentacje nie byly pewne, czy bedg w stanie ze zfotem opuscié
swiata. No gdzie mogty sie odby¢ pierwsze, goscinne granice matuszki Rasiji.

wesote mistrzostwa? Oczywiscie, ze w koleb- ]

ce olimpizmu, czyli w Grecji. Nie no. Bzdura.  Zeby bylo jeszcze zabawniej (bo przeciez caty nasz blok krajéw byt
Wesote to tylko w Czechostowacji. Rzecz  calkiem zabawny), mistrzostwo Swiata krazyto po Ukladzie War-
jasna juz Czechostowacy byli prawie ze pewni  szawskim przez trzydziesci siedem lat, po ktérych wrécito do swojej
zlota, ale jak to pozniej w historii bywato —do  ojczyzny... po raz pierwszy i ostatni.

Czechostowacji wkroczyli zawodnicy Zwigzku

Radzieckiego i zlote medale zawisty na ich cdn

MAREKIMAGIERR |
WIDZIANBEZTELEWIZYINEGOIOKIENKA

Za nami 15. Memoriat Huberta Jerzego Wagnera. O sportowych
aspektach tej imprezy nie bede sie tutaj rozpisywat, od siebie
napisze tylko, ze ciesze sie, Ze nasza reprezentacja wygrata
z Rosja, bo nic nie sprawia mi takiej przyjemnosci (naprawde
nie wiem dlaczego tak jest) jak ogrywanie ich przy kazdej nada-
rzajacej sie okazji.

DS106

Podczas Memoriatu jest duzo czasu, aby powspominac stare czasy,
wrocic pamiecig do wydarzen, ktore gdzies tam zapisaty sie
w naszej pamieci. W tym roku w Krakowie byla okazja, zeby sie tez
troche posmiac, a pretekstem do tego byto zdjecie zrobione pod-
czas drugiego Memoriatu (2004 rok), a na ktérym jest Grzesiek
Kutaga, jestem ja i jest Ania Mréz, mozna powiedzie¢ Pierwsza
Dama imprezy, wszak jest matzonka gtéwnego organizatora i pomy-
stodawcy imprezy - Jerzego Mroza.

_ . P e moze taki challenge dla odwaznych - fotka z debiutu i fotka
W tym roku zaprosilismy Anie do wspdlnego zdjecia i postanowili- dzisiaj. Jestem przekonany, ze w Biuletynie miejsce na
smy, Zze bedziemy sobie takie fotki pstrykac co roku, aby tak szybko taka rubryke pewnie by sie znalazlo.
sie nie postarze¢ jak na zatgczonych fotografiach. Prawda, ze te
zdjecia duzo mowia? (fot. ponizej) Czas pedzi nieubtaganie szybko, niby sa wakacje, a tu im-
. . . . . preza goniimpreze, i ani sie nie obejrzymy, a zacznie sie ko-
Weale nie ukrywam, ze z przyjemnoscig zobaczytbym \Wasze archi- lejny sezon ligowy. Wezeéniej jednak Mistrzostwa Europy.
walne zdjecia, Szanowni Sedziowie, bo wiem tez, ze w ten sposob  p1om nadzieje, ze bedziemy sie podczas tej imprezy wi-

utrwalacie swoje sedziowskie kariery. Nieraz zreszta sam wystepo-  4sia¢. Pozdrawiam wszystkich serdecznie. Do nastepnego
watem w roli fotografa, wigc wiem, ze takie fotki istnieja. No to o5,

Marek Magiera
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KROTRI, ALE INTENSYWNY SEZON SIATROWKI PLAZOWE)!

Ku koncowi zbliza sie tegoroczny sezon siatkowki plazowej.
Jaki byt dla sedziow? Na pewno intensywny. W ciggu niespel-
na trzech miesiecy na polskich plazach odbylo sie 20 turnie-
jow seniorskich w tym Puchar Polski mezczyzn, 7 turniejow
podwojnych (organizator postanowit o przeprowadzeniu tur-
nieju damskiego i meskiego w tym samym czasie) oraz 5 tur-
niejéw pojedynczych.

W rozgrywkach mtodziezowych, jak co roku, przesedziowaliSmy
24 poffinaty w kategorii miodzik/imtodziczka, kadet/kadetka,
junior/juniorka oraz finaly kazdej z tych kategorii. Przypomnijmy,
2e w przypadku turnieju seniorskiego zawody trwaja w zaleznosci
od liczby zgtoszonych druzyn od 2 do 3 dni, natomiast zawody
miodziezowe 1-2 dni.

Niewatpliwie wydarzeniem sezonu byt miedzynarodowy turnigj
World Tour rozgrywany juz po raz trzeci FIVB do rozgrywek siat-
kowki plazowe] tj. komunikacja miedzy sedziami przy uzyciu ze-
stawdw vokkero oraz challenge spowodowaly, ze sedziowie przez
niemal wszystkie dni turniejowe wyjezdzali z hotelu na boiska ok
7:00 rano, a konczyli swagj dzien ok. 22:30. - Oprocz standardowej
kliniki sedziowskiej, ktéra odbywa sie w przeddzien rozpoczecia
turnieju, sedziowie w kolejne wieczory mieli szkolenia z uzywania
zestawu vokkero, elektronicznego protokotu zawoddw | procedur
zwigzanych z mozliwoscig weryfikacji decyzji sedziow przez dru-
zyny (challenge). W siatkdwce plazowe] zestaw vokkero jest
o wiele bardziej rozbudowany niz ten uzywany przez sedziow
w hali - komentuje Tomasz Janik, Referee Manager podczas tego
turnigju.

- Nie tylko zapewnia tacznosé¢ miedzy sedzig pierwszym, sedzig
drugim i sekretarzem, ale réwniez z sedziami challenge, a takze
umozliwia komunikacje sedziego pierwszego w przypadku ko-
niecznosci przekazania informacji lub wyjasnienia sytuacji publicz-
nosci zgromadzonej na stadionie. Challenge w siatkdwce plazo-
wej jest mozliwy w 5 sytuacjach | dotyczy weryfikacji btedu stop
zawodnika zagrywajacego, weryfikacji btedu dotknigcia siatki, we-
ryfikacji dotkniecia pitki w bloku, weryfikacji dotkniecia antenki
przez zawaodnika lub pitke oraz weryfikacji miejsca upadku pitki
(boisko, aut). Tak jak w polskiej PlusLidze oceny sytuacji dokonuje
sie na podstawie obrazu faktycznie zarejestrowanej sytuacji, zas
sam przebieg sprawdzanego fragmentu akcji | ostateczna decyzja
prezentowana jest publicznosci na telebimie — dodaje Tomasz
Janik.

Na polski turniej miedzynarodowy nominowanych zostato 16 se-
dziow prowadzacych. W komplecie na tych zawodach stawili sie
nasi arbitrzy, posiadajacy uprawnienia FIVB — Agnieszka Mysz-
kowska, Agata Jozefowicz, Marcin Grzelak, Krzysztof Wojtunik
oraz Piotr Kosiacki. Wspierata ich obsada pomocnicza ztozona
Z 24 osob podzielonych na 4 teamy, ktorej liderami zostali wybrani
najbardziej doswiadczeni sedziowie w grupie — Pawet Kryda, Piotr
Wieczorek, Magdalena Chojnecka i Monika Kicun. Stawke se-
dziowskg uzupetniali sedziowie challange oraz ball chacker. \Warto
nadmieni¢, ze w tym turnieju sedzig odpowiadajacym za obstuge
challenge byt polski sedzia miedzynarodowy - Robert Bronisz.
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Polscy sedziowie siatkéwki plazowej

Turnieje miedzynarodowe sg doskonalg lekcja sztuki se-
dziowskiej, co potwierdza Pawet Kryda, ktory jest polskim
kandydatem na sedziego miedzynarodowego: Uczestnictwo
w turnieju tej rangi to mozliwos¢ poznania niesamowite] otocz-
ki, ktora towarzyszy zawodom miedzynarodowym. Petnigc
obowiazki sekretarzy oraz liniowych mamy okazje przez caty
dzien przygladaé sie sedziom, ktérzy rozstrzygaja w najwaz-
nigjszych zawodach tej dyscypliny, utrwala¢ sposob przepro-
wadzenia procedur oraz obserwowac ich zachowanie w trud-
nych sytuacjach meczowych.

Tegoroczny World Tour na pewno zapadnie w pamie¢ czwor-
ce team liderdw, ktérzy wspélng decyzjg Supervisiora zawo-
doéw oraz Referee Managera sedziowali spotkania country
quota, czyli eliminacji krajowych o wejscie do turnieju elimina-
cyjnego w Olsztynie jako sedziowie drudzy. Jako jedyny z tej
czworki role sedziego pierwszego petnit Pawet Kryda, ktary
podkresla, ze byta to dla niego kolejna porcja doswiadczenia,
szczegdlnie w perspektywie kursu na kandydata na sedziego
miedzynarodowego. Nalezy zaznaczy¢, ze bardzo dobra po-
stawa w tym turnieju Agnieszki i Agaty zostata doceniona no-
minacja na mecze finatowe turnieju zenskiego i meskiego.

Niespetna dwa tygodnie po zakonczeniu turnigju World Tour
w Qlsztynie odbywaty sie finatowe turnieje Orlen mistrzostw
Polski kobiet | mezczyzn. Te zawody sedziowato 12 arbitréw.
Przez 3 dni w mystowickim Parku Stupna odbyto sie az 76
spotkan na najwyzszym poziomie, podczas ktdrych sedziowie
mogli zaprezentowac najwyzszy poziom swoich umiegjetnosci.
Na sam Koniec lata przed nami jeszcze turnieje towarzyskie
oraz mistrzostwa Polski oldbojéw i oldbojek, ktére odbeda sie
po raz pierwszy w historii. Te zawody posedziujg kandydaci na
sedziow szczebla centralnego, dla ktdrych bedzie to finalny
egzamin. Szersze podsumowanie tego turnieju oraz sezonu
naszych sedzidow miedzynarodowych poza granicami kraju
w nastepnym biuletynie sedziow PZPS.

PAULINA BOS

nra [3/2010
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Test z protokotu - rozwigzanie

Szanowne Kolezanki, Szanowni koledzy!

Lato w pelni, chociaz pogoda na to ostatnio nie wskazuje. Mam nadzieje, Zze mimo wszystko znalezliscie chwile na
rozwigzanie testu z poprzedniego biuletynu. Dzisiaj przedstawie wam jak to powinno wyglada¢ w praktyce.

Na poczatek gorna czesc protokotu:

Whpisujemy nazwe zawodow, miejsce ich rozgrywania, rodzaj,
faze i numer, jak rowniez, date, godzine oraz petne nazwy zespo-
tow.

Po losowaniu uzupetniamy strony boiska, po ktorych zespoty
beda grac.

W tabeli Zespoly wpisujemy pelne nazwy zespolow, numery
w kolejnosci rosnacej i nazwiska zawodnikow wraz z pierwsza
litera imienia.

Jezeli mamy zawodnikéw o tym samym nazwisku i imionach za-
czynajacych sie na te samg litere wpisujemy petne imiona.

Zaznaczamy kapitana (jego numer otaczamy kotkiem).

Whpisujemy zawodnikéw Libero w kolejnosci rosnacej w odpo-
wiednich rubrykach.

Uzupetniamy nazwiska i pierwsze litery imion pozostatych czton-
kow zespotu. Jezeli, tak jak w naszym przypadku, zawodnik i np.
trener to ta sama osoba, a jest tez inny zawodnik o tym samym
nazwisku i imieniu na te sama litere, rowniez tutaj wpisujemy
petne imie.

Uzupetniamy dane sedziow (oczywiscie ich podpisy zbieramy po
ostatnim gwizdku).

A teraz prawidlowo ,rozpisany” Set 1.
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Jak sami na pewno zauwazyliscie duzo sie tutaj dzialo. Piszac protokét musimy pamietac o tym, ze jestesmy takim
samym cztonkiem zespotu sedziowskiego, jak sedzia I czy II. Musimy byc tak samo uwazni i zgtaszac wszelkie nieprawi-
dtowosci (jezeli btedy te nie leza w naszej kompetencji, a widzimy, ze sedziowie nie reagujg na nie). Stad np. rowniez
sedzia sekretarz powinien ,wylapac” niezgodnosc pomiedzy zapisem na kartce z ustawieniami i stanem faktycznym na

boisku.
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Jak widac nasz sekretarz nie byt zbyt ,,czujny” i dopuscit do sytuacji, w ktorej przez diuzszy okres czasu zagrywat niewta-
sciwy zawodnik. O btedzie rotacji i wlasciwym postepowaniu mowi nam przepis 7.7:

e 7.7.1.1 Sekretarz przerywa gre przez wcisniecie sygnalizatora; zespot przeciwny zdobywa punkt i prawo do zagryw-
ki;

Jesli blad rotacji zostanie rozpoznany dopiero po zakonczonej wymianie, ktora rozpoczeta sie od btedu rotacji, tylko
jeden punkt zostanie przyznany przeciwnikowi niezaleznie od wyniku rozegranej wymiany. (6.1.3)

e 7.7.1.2 kolejnosc rotacji w zespole popetniajagcym btad musi zostac skorygowana (7.6.1)

* 7.7.2 Dodatkowo sekretarz powinien okresli¢, w ktorym momencie powstat blad, i wszystkie punkty zdobyte przez
zespol popetniajacy btad od momentu jego powstania musza zosta¢ anulowane.

Punkty zdobyte przez przeciwnika zostajg zachowane.

Jesli nie mozna ustalic momentu powstania btedu, anulowanie punktow nie nastepuje, a jedyna konsekwencja dla ze-
spotu popetniajgcego biad jest przyznanie punktu i zagrywki zespotowi przeciwnemu.

W naszym przypadku bylo mozliwe stwierdzenie, w ktérym momencie nastapit btad i mozna bylo cofnaé odpowiednia
ilos¢ punktow. Robimy to w sposob nastepujacy — podkreslamy ostatni prawidtowo zdobyty punkt (tak jak przy zakon-
czeniu seta) — w naszym przykfadzie jest to zaznaczone kolorem czerwonym, w warunkach meczowych nie uzywamy
koloru; kolejne punkty, ktore zespot bedzie zdobywat, skreslamy w przeciwng strone niz normalnie juz do konca seta.

W instrukcji do testu mielismy w pierwszym secie informacje o grubianskim zachowaniu kapitana zespotu B. Przepis
21.3.1 mowi: Pierwsze grubianskie zachowanie w meczu przez dowolnego cztonka zespotu karane jest przyznaniem
punktu i zagrywki przeciwnikowi. (4.1.1, 21.2.1). Punkt zdobyty w ten sposéb otaczamy kotkiem oraz uzupetniamy
tabele KARY. W tym secie zdarzyta sie jeszcze jedna sytuacja, wymagajaca wpisu do tabeli KARY. Przy stanie 21:24 w
strefe zmian zespotu B weszto dwoch zawodnikow. Tylko jedna z tych zmian mogta zostac przeprowadzona. W przypad-
ku drugiej byta to prosba o zmiane nieregulaminowa i jako taka, zgodnie z przepisem 16.1, jest traktowana jako opoz-
nianie gry (w tym przypadku pierwsze).

W koncowce seta pierwszego pojawita sie rowniez koniecznos¢ dokonania zmiany narzuconej. Zespot B wykorzystat
wczesniej wszystkie zmiany regulaminowe. W momencie kontuzji na tawce zespotu B znajdowali sie zawodnicy, ktorzy
mogli zmienic¢ kontuzjowanego zawodnika dlatego dokonano zmiany narzuconej (Przepis 15.7). Zmiane te opisujemy
tylko w rubryce UWAGI oraz w tacznej liczbie zmian w secie i w meczu w tabeli WYNIK.
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Set 5 przebiegal raczej bez niespodzianek, nie liczac dwoch prosb nieuzasadnionych zespotu A (prosba o czas po gwizd-
ku sedziego na zagrywke). Pierwsza z nich nie jest karana upomnieniem za opéznianie, ale musi zosta¢ odnotowana w
protokole (zaznaczenie , X" litery odpowiadajacej zespotowi w rubryce przy rubryce KARY). Kolejna jest juz traktowana
jako opoznianie gry i jest sankcjonowana upomnieniem (Przepis 15.11)

Wazne jest, aby piszac set piaty pamietac o kilku kwestiach:

1. Wszystko, co po lewej przenosimy na prawa — tzn., ze jezeli przed zmiang stron dokonano zmiany zawodnikéw lub
wzieto czas, zapis nalezy przeniesc na prawa strone, podobnie jak ustawienie poczatkowe zespotu (to najlepiej zrobic
zaraz po otrzymaniu kartek z ustawieniami)

2. Punkty zdobyte przez zespot grajgcy po lewej stronie boiska zdobyte do zmiany stron wpisujemy w kotko w prawej
sekcji oraz skreslamy je pionowa kreska po prawej stronie.

3. W przypadku kiedy zespot grajacy po lewej stronie boiska zdobyt pierwszy 8 punktow, punkty zdobyte przez zespot
grajacy po lewej stronie wpisujemy w kotko w prawej sekcji oraz skreslamy je pionowa kreska. Nie skreslamy (,pta-
szek”) numeru pola oznaczajacego kolejnosc zagrywek, poniewaz zostat on wykreslony w sekcji po lewej stronie.
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Tak wyglada prawidiowo wypetniona rubryka KARY.
Pamietamy o wpisywaniu nr seta cyframi arabskimi

SANCTIONS / KARY % i
W P E D A SET I
Upomn. | Ostrze. Wik, Dyskw. |B SET WYNIK
2 1 19:18
b B 1 21:24
D A 5 15:16

Rubryke ZWYCIEZCA zawsze uzupetniamy petng nazwa zespotu.

Wida¢ w przypadku druzyny B 7 zmian w secie pierwszym.
Uwzgledniona zostata tutaj zmiana narzucona.

WYNIK
coscte  (A)(B) 6osPopARZE
T W P P W 5 T
czas |zmany [wygrany | punkty ser punkty | wygrany |zmany | czas
2121 1 |25|ser1 24y |21] O [ 7 ]2
SET2 ( )
SET3 ( )
SET4 ( )
1111 0 |[I5s=s sy |17 1711
31311 s (42) |38 | 1 8 |3
Poczatek sp i Koniec spokania Calkowity czas
8.h. A - e . 0.n45. ..

W rubryce uwagi odnotowujemy wszystkie wydarzenia, ktdre miaty miejsce w trakcie meczu a nie sg sytuacjami typowymi.
W szczegdlnosci:

Godzine rozpoczecia (jezeli rozni sie od godziny w komunikacie);

Protest;

Przediuzajgce sie przerwy w grze;
Zewnetrzne zdarzenia wpltywajace na gre (np. przerwy w dostawie pradu itp.);

Informacje o braku udziatu w grze zgtoszonego zawodnika Libero, jak réwniez sytuacje, w ktorej zespdt zgtasza 2 za-
wodnlkow Libero, a jeden z nich w ogdle nie bierze udziatu w grze;

Kontuzje i zmiany narzucone

Wszelkie wpisy w protokole (poza opieka medyczng) podpisuje sedzia pierwszy.

Opis sytuacji prowadzacej do ukarania cztonka zespotu wykluczeniem badz dyskwalifikacja;

Pilnujemy réwniez, aby osoba odpowiedzialna za sprawowanie opieki medycznej na zawodach dokonata wpisu o ewentual-
nych kontuzjach lub potwierdzita brak urazéw.

UWAGI

W TRAKCIE ROZGRZEWKI PRZEDMECZOWE] LIBERO ZESPOLU A (NR 12)
ODNIOSE KONTUZJE UNIEMOZLIWIAJACA GRE. ZOSTAL WYZNACZONY
NOWY LIBERO - ZAWODNIK NR 4. WCZESNIE] ZRZEKE SIE ON FUNKCJI
KAPITANA - ZOSTAE NIM ZAWODNIK NR 8.

PRZY STANIE 21:24 W SECIE 1 ZAWODNIK NR 3 ZESPOLU B ODNIOSL
KONTUZJE . DOKONANO ZMIANY NARZUCONE] NA ZAWODNIKA NR 4

W GRZE BRALI UDZIAL WSZYSCY ZAWODNICY LIBERO. S&y

W trakcie rozgrzewki uraz prawego stawu skokowego zawodnika nr 12 zespotu Gosci (A)
opieka medyczna

Mam nadzieje, ze test nie sprawit Wam zbyt duzo trudnosci i ze przy okazji byt dla Was okazjg do sprawdzenia (przynajmniej
czesciowo) swojej wiedzy z zakresu przepisow.

Patrycja Chudy
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MAKARUK

| LABEDZ

MISTRZAMI SEDZIOW NA PLAZY

Sedziowie pitki siatkowej w przerwie od rozgrywek halo-
wych nie proznuja. Po raz kolejny udowodnili, Zze w siat-
kowke grac potrafia, a przy tym swietnie sie bawia. W Ko-
szecinie rozegrano V Mistrzostwa Polski Sedziow w Siat-
kowce Plazowej. Na najwyzszym stopniu podium staneli
Agnieszka Makaruk i Maciej Ltabedz z wojewodztwa mazo- |

wieckiego.

Od 4 do 6 sierpnia, na boiskach plazowych Gminnego Osrodka
Sportu i Rekreacji w Koszecinie (woj. slaskie) rywalizowato 21 par
mikstowych z catej Polski. Piatkowe rozgrywki grupowe i sobotnio-
-niedzielny turniej gtowny (w sumie az 103 spotkania!) przyniosty

nastepujace rozstrzygniecia:

Klasyfikacja:
1. Agnieszka Makaruk/Maciej Labedz - mazowieckie

2. Anna Lipinska/Piotr Staszewski - swietokrzyskie/dolnoslaskie

3. Agata Jozefowicz/Piotr Lenart - dolnoslaskie/slaskie
4. Katarzyna Mroz/Tomasz Galuszka - dolnoslaskie

5-6. Malgorzata Lic/Jakub Chudzinski - podkarpackie/matopolskie

5-6. Anna Goral/Pawel Sarna - mazowieckie

7-8. Katarzyna Zielinska/Konrad Pawluk - mazowieckie/dolnoslaskie Pod;um VMP Sedziow w S.-atkowce Plazowe_,l

7-8. Michalina Konsek/Marcin Murdzek - slaskie/dolnoslaskie
9-12. Beata Tobodr/Michat Ornatowski - dolnoslaskie

9-12. Alicja Jagoda/Wojciech Rzepka - dolnoslaskie/lubelskie
9-12. Anna Olchawa/Mateusz Gajda - slaskie

9-12. Weronika Cichonska/Tomasz Lukowski - mazowieckie
13-16. Weronika Przebinda/Robert Chojecki - slaskie

13-16. Magdalena Koper/Andrzej Kaznowski - mazowieckie
13-16. Dorota Matacz/Piotr Kapa - lubelskie/slgskie

13-16. Daria Bilinska/Mateusz Gietazyn - pomorskie

17-21. Matgorzata Kuklinska/Dariusz Czerski - lubelskie
17-21. Paulina Dyszerowicz/Kamil Wiosek - todzkie

17-21. Paulina Rudakowska/Stawomir Czurytowski - lubelskie
17-21. Joanna Speina/Marek Blazejewski - pomorskie

17-21. Lidia Walder/Karol Zielinski - pomorskie

Nagrody indywidualne:

Najlepsza zawodniczka: Anna Lipiniska - swietokrzyskie
Najlepszy zawodnik: Piotr Staszewski - dolnosigskie
Fa s Tpatyczmejsza zawodniczka: Paulina Rudakowska -
ubelskie

;syrgpa czniejszy zawodnik: Sfawek Czurytowski - lubelskie
Nagroda ,,Srebrnego Seka”: Marcin Murdzek - dolnoslaskie

Organizatorzy | uczestnicy skiadajg gorace godzigkowania
Gminie Koszecin, Slagskiemu Zwiazkowi Pitki Siatkowej oraz
firmom KSM Henryk Zeman, Hydrokrak Sp. z 0.0. i PHU Marigo
za pomoc finansowg i orgamzacy;an Do zobaczenia za rok!
Znowu w Koszecinie!

PIOTR KAPA
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ZOLADKIEM

mapie

Miasto krolow Polski, ale takze gospodarz zblizaja-
cych sie wielkimi krokami mistrzostw Europy,
bedzie kolejnym punktem na kulinarnej mapie pol-
skich sedziow siatkowki. Mowa oczywiscie o Kra-
kowie, gdzie gastronomia jest niezwykle rozwinie-
ta. Zaryzykuje stwierdzenie, ze kazdy znajdzie tam
cos dla siebie. A ktorej lokale ja polecam szczegol-
nie?

Od kilku lat numerem jeden w Krakowie jest restaura-
cja Ed Red, mieszczaca sie przy ulicy Stawkowskiej 3
nieopodal Rynku Gtéwnego. Prowadzona z rozma-
chem przez wybithego szefa kuchni Adama
Chrzastowskiego, zaspokaja oczekiwania najwiek-
szych specjalistow w dziedzinie stekéw wotowych
i dan z podrobéw. Kréluje tam polska, dojrzewajaca
wolowina najwyzszej jakosci oraz watrébka, grasica,
gtowizna, ozorek czy moézdzek. Wybraé mozemy row-
niez cos z ciekawej oferty ryb czy polskich regional-
nych serow. Steki wotowe sprzedawane sg na wage,
zas dodatki komponujemy sami, co zacheca do spro-
bowania chociazby najmniejszego kawatka miesa. Na-
prawde warto! Dodam, Ze lokal posiada kuchnie
otwarta, dzieki czemu amatorzy gotowania mogg ob-
serwowac specjalistow w akcji. Najbardziej kontrower-
syjnym daniem w karcie Ed Reda sa bycze jadra
z sosem z wedzonej biatej czekolady podawane z pi-
klami z winogron i pistacjami. Obiecatem sobie spré-
bowaé¢ tego rarytasu podczas kolejnej wizyty — mam
nadzieje, ze nie ,wymiekne” :)

Absolutnie nowa marka, ale juz rozpoznawalng

(ez@sc 9)

i cieszacy sie bardzo dobrg opiniag jest potaczenie
eleganckiej restauracji i swobodnego bistro pro-
wadzone przez Tomasza Lesniaka — szefa kuchni
reprezentacji Polski w pitce noznej. Nota Resto
i usytuowane w tej samej kamienicy Bistro Bene
potgczone sa piwnica, w ktérej znajduje sie otwar-
ta kuchnia, czyli kolejna okazja dla fanéw gotowa-
nia na zywo. Szef kuchni proponuje swoje autor-
skie menu, peine ciekawych, odwaznych pota-
czen i nietuzinkowych sktadnikéw. To rowniez
dania zdecydowanie wpisujace sie w kanony
zdrowego odzywiania. Wybierajgc restauracje
warto skusi¢ sie na tatara wykanczanego przez
kelnera przy stoliku, pierogi z kaczka i kasztana-
mi, czy uwielbiang przez kadrowiczow gicz ciele-
ca. Pozycja godng polecenia sg rowniez recznie
robione makarony z dodatkami do wyboru czy
pizza na ciescie z czarnuszka. Zupy tylko dwie,
ale za to jakie! Rosét z perliczki z botwinka lub
krem ze stodkich ziemniakéw przekonujg do
siebie. Moim zdaniem gtéwnym atutem lokali
mieszczacych sie przy ul. Swietego Krzyza 17 jest
stosunek wysokiej jakosci do niskiej ceny.

Mniej znana, ale polecana przez miejscowych
siatkarzy, jest wloska restauracja Oliwka potozona
w poblizu kampusu AGH. Szeroka oferta satatek
i makarondow powinna byé wystarczajaca dla kaz-
dego, kto chce dobrze i szybko zjesé, nie wydajac
przy okazji zbyt wiele pieniedzy.

SZYMON SZLENDAK
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SEDZIOWIE
PZPS

www.Sedziowie.PZPS.pl
Facebook.com/SedziowieSiatkowki

UWAGA!
Jesli chcesz dotaczy¢ do zespotu odpowiedzialnego
za wydawanie naszego Biuletynu, napisz na adres:
sedziowie@pzps.pl

Czekamy na wszystkich chetnych do pracy przy kolejnych numerach!




