Biuletyn Sedziow PZPS Nr 6/2010

W numerze:
» Relacja z sedziowskiej wyprawy Dariusza Jasinskiego do Portoryko
« Relacja z testu wideoweryfikacji w Gdansku/Sopocie
« Szkolenie psychologiczne sedziéw PL/PLK
*  Zmart Jozef LeCnik

Relacja z sedziowskiej wyprawy Dariusza Jasinskiego do Portoryko

W minionym sezonie Ligi Swiatowej sedziowatem dwa bardzo interesujace i zaciete mecze Francja -
Wiochy wspdlnie z dobrze znanym sedzig z Wegier Belg Hoborem. By¢ moze dzieki bardzo dobrym
opiniom z prowadzenia tej konfrontacji otrzymatem kolejng nominacje z FIVB na prowadzenie spotkan
decydujacych o awansie do rozgrywek Ligi Swiatowej 2011 pomiedzy Portoryko oraz Chinami. Byty to
zawody 2 rundy eliminacji. W pierwszej rundzie Portorykanczycy wygrali ze zwyciezcg Ligi Europejskiej
Portugalig (dwukrotnie 3:1) i zmierzyli sie z druzyng Chin, ktéra w sezonie 2010 zajeta 15 miejsce.

O nominacji dowiedziatem sie przegladajgac swq poczte e-mailowg bedac w Nowym Jorku, w czasie
drogi powrotnej z Oklahomy gdzie sedziowatem Mistrzostwa Swiata w siatkéwce na siedzaco. I cate
szczescie, ze zajrzatem do mojej poczty bedac jeszcze w drodze. FIVB wyznaczyta bardzo krotki 3-dniowy
termin potwierdzenia mozliwosci wyjazdu oraz przestanie podpisanej umowy. Gdybym przegladat poczte
po powrocie do domu, przekroczytbym termin i na moje miejsce zostatby wyznaczony sedzia z innego
kraju. Wystatem wszystkie stosowne dokumenty podczas przerwy w mojej podrdzy, wypetniajac wszystkie
potrzeby FIVB. Od tego momentu oczekiwatem jedynie na bilet na samolot, ktéry otrzymatem dopiero na
okoto tydzien przed impreza. FIVB organizowata przelot rowniez dla Supervisora (Kanadyjczyk Alan Ahac),
drugiego sedziego (Francuz Gilles Gaupp) oraz reprezentacji Chin. Ta ostatnia miata problemy z
uzyskaniem w krotkim czasie wizy amerykanskiej, stad bardzo pézny czas przestania biletu.

Podréz w jedng strone trwata okoto 24 godzin (lot z Warszawy z przesiadkq w Nowym Jorku). Do
stolicy Portoryko San Juan dotartem w nocy 2 dni przed pierwszym meczem. Kolejnego dnia okazato sie,
ze na mecze dojezdza¢ bedziemy do odlegtego o okoto 70 km Arecibo. Stad tez podrdze zajety nam
codziennie okoto 3 godzin. Pierwszego dnia przeprowadziliSmy inspekcje hali. Powinna odby¢ sie réwniez
klinika sedziowska z udziatem wszystkich uczestnikow zawoddw (poza druzynami). Niestety gospodarze
nie byli na to przygotowani i klinika odbyta sie na 2 godziny przed pierwsza rywalizacja.

Z elementéw sedziowskich bardzo zaskoczeni byliSmy widzac przyrzad do pomiaru wysokosci siatki.
Byta to po prostu szeroka na okoto 20 centymetréw oheblowana deska z przyklejong na odpowiedniej
wysokosci tasma. O sygnalizatorach juz nie wspomne...

Mecze rozgrywano przy licznie zgromadzonej publicznosci, dla ktérej bozyszczem jest Hector Soto. W
druzynie wystepujg rowniez dwaj zawodnicy majacy przeszios¢ w PLS Jose Rivera i Victor Rivera.
Spotkania byty zaciete i oba wygrato Portoryko 3:1. Bedzie to pierwszy w historii udziat tej druzyny w
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Lidze Swiatowej. Gdy o tym sie dowiedziatem, przypomniatem sobie, jak my cieszyliémy sie gdy
reprezentacja Polska po raz pierwszy miata wystapi¢ w tych rozgrywkach.

Podczas meczu oprocz polskiego sedziego byt rowniez inny polski akcent. Jednym z gtéwnych
sponsoréw Federacji Portoryko podczas tej imprezy byt dystrybutor wodki ,Sobieski”. Reklamy tego
trunku widoczne byty na kilku banerach reklamowych w sali i zajmowaty tam czotowe miejsce. W
Portoryko dozwolona jest, w przeciwienstwie do Polski, reklama i sprzedaz alkoholu w obiektach
sportowych.

Sposrod Polakdéw, dziatacze Federacji Portoryko bardzo mito wspominali naszego szkoleniowca
Zbigniewa Ruska, z ktérym przez wiele lat wspoétpracowali.

Caty wyjazd nalezy oceni¢ pozytywnie. Zostang po nim na pewno mite wspomnienia (oczywiscie oprécz
bardzo dtugiej, meczacej podrozy), gdyz oprocz rywalizacji sportowej gospodarze zadbali réwniez o
pokazanie nam pieknych zakatkéw swojego kraju.

aut. Dariusz Jasinski

Relacja z testu wideoweryfikacji w Gdansku/Sopocie

18.08.2010r. na granicy dwdch nadmorskich miast, Gdanska i Sopotu, miato miejsce wazne dla Swiata
sportu wydarzenie. Mianowicie zostata otwarta hala Ergo Arena. Co ciekawe, jest to jedyna hala sportowa
w Polsce, ktérej o$ znajduje sie na granicy dwdéch miast. Otwarcie odbyto sie w obecnosci tak
znamienitych gosci jak Jerzy Buzek, Lech Watesa, czy prezydenci obu miast gospodarzy.

Nie mozna sobie wyobrazi¢ lepszego sposobu inauguracji niz mecz mistrza z wicemistrzem Swiata i to
w dyscyplinie, ktdra cieszy sie w Polsce bardzo duzg popularnoscia. Naprzeciwko siebie stanety
reprezentacje Polski i Brazylii, toczac pasjonujacy pieciosetowy mecz. Mecz zakonczony pierwszym od
2002 roku zwyciestwem Polski.

W tle tego wielkiego wydarzenia pozostato co$, co nas jako sedziow moze nie lada interesowaé¢ w
perspektywie kilku miesiecy badz lat. Mianowicie gosciliSmy na tym meczu dwdch przedstawicieli CEV-u w
osobach Jana Reka, Prezydenta Komisji Sedziowskiej CEV oraz Jarmo Salonena, Supervisora i cztonka
Komisji Sedziowskiej, bytego znakomitego sedziego. Nie przyjechali oni jednak jako widzowie, ale
stworzyli komisje, ktora testowata w tym meczu system wideoweryfikacji, stosowany wczesniej tylko w
Polsce w finatach PlusLigi i Pucharu Polski.
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Podobnie jak w naszych rozgrywkach, tak i w tym przypadku zespoty mogly poprosi¢ o challenge
jedynie w okreslonych spornych przypadkach i w ograniczonej liczbie. W owym meczu zespoty korzystaty
z challenge’u trzy razy. W jednym przypadku zostat on rozstrzygniety na korzys¢ zgtaszajacych prosbe, a
dwukrotnie sedzidéw (sedzia I Andrzej Lemek, sedzia II Piotr Dudek).

Jednak nalezy pamieta¢, ze o ile w kwestiach boisko/aut mozna z niemal 100-procentowg pewnoscig
stwierdzi¢, gdzie spadta pitka, o tyle w innych przypadkach moze to nastrecza¢ wiele problemodw.
Zdaniem Prezydenta Komisji Sedziowskiej CEV Jana Reka jednym z problemoéw jest wtasnie dobre
rozmieszczenie i ilos¢ kamer odpowiadajacych za ocene pitek ,po bloku”. W tym meczu odpowiadaty za
nie dwie kamery umieszczone zaraz za bandami bocznymi, mniej wiecej na wysokosci széstego metra
boiska oraz widok znad gdrnej tasmy siatki. Do oceny pitek boisko/aut komisja CEV miata natomiast
wyjatkowo do dyspozycji widok kazdej linii, gdzie obraz mdgt by¢ oddalany badz przyblizany, co byto
bardzo skuteczne.

Przedstawiciele CEV nie ocenili jednoznacznie od razu, czy system jest dobry, czy zty i na ile usprawni
prace sedziéw. Jednak materiat z meczu Polska - Brazylia bedzie przedstawiony na kongresie CEV i FIVB,
co bedzie przyczynkiem do szerzej zakrojonej dyskus;ji.

aut. Piotr Swiderski

Szkolenie psychologiczne sedziow PL/PLK

.~ Sedziowie w grach zespotowych pracujg pod ogromng presjq i w stresie. Taka opinia dotyczy
réowniez arbitréw siatkowki, ktérzy niejednokrotnie musza pracowac po ponad dwie godziny, w sytuacjach
gdy jedna pitka decyduje o koncowym rozstrzygnieciu. Profesjonalnej Lidze Pitki Siatkowej S.A. nalezg sie
stowa uznania za zorganizowanie takiego kursu - méwi szef psychologéow sportowych Polskiego Komitetu
Olimpijskiego dr Marek Graczyk.

W ostatni weekend (17-19 wrzes$nia) PLPS SA z inicjatywy prezesa Artura Popko, zorganizowata
dwudniowe warsztaty majace na celu rozwdj umiejetnosci psychologicznych czotowych sedzidow
siatkarskich w Polsce. Byfo to pierwsze takie przedsiewziecie, majace na celu rozwo6j umiejetnosci sedziow
wykraczajacych poza znajomo$¢ przepisow gry czy techniki sedziowania. Szkolenie byto dobrowolne, a
sedziowie pokryli w czesci koszty jego przeprowadzenia.

Dla uzyskania jak najlepszych efektéw szkolenie poprowadzono w mniejszych, 20-osobowych grupach,
osobno dla sedzidéw PlusLigi Kobiet i osobno arbitrow PlusLigi. Tematem przewodnim byto ,jak radzi¢ sobie
ze stresem wywotanym sedziowaniem siatkowki”. Zajecia poprowadzita psycholog Ewa Kaczorkiewicz przy
wsparciu Prezydenta Europejskiej Komisji Sedziowskiej dr Jana Reka oraz Przewodniczacego Wydziatu
Sedziowskiego PZPS Andrzeja Lemka, ktorzy omowili wymogi stawiane wspotczesnie najlepszym sedziom
w zakresie utrzymywania formy fizycznej i psychicznej oraz posiadanych cech przywddczych.
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Dzieki warsztatom sedziowie poznali wtasny profil radzenia sobie ze stresem, nauczyli sie redukowac
czynniki stresowe oraz objawy napiecia, a takze poznali rézne strategie walki ze stresem. Kazdy uczestnik
wypracowat w czasie szkolenia wtasny plan, ktéry juz w ciggu rozpoczynajacego sie wkrotce sezonu ma
mu pozwoli¢ obnizy¢ poziom stresu i w efekcie lepiej wykonywac swoje funkcje.”

za: www.plusliga.pl

Elementem szkolenia byto trzyczesciowe wystgpienie Prezydenta RC CEV Jana Reka. Za jego zgoda
dokonatem rejestracji wideo wyktadu i istnieje mozliwo$¢ upublicznienia tego zapisu. Ze wzgledu na duzg
objetos¢ pliku, nie ma mozliwosci ,powieszenia” wyktadu na stronie internetowej. Dlatego wyktad nagrany
na ptyte DVD trafi lada dzien do wszystkich wojewddzkich zwigzkow pitki siatkowej. Zapraszam wszystkich
do zapoznania sie z tym materiatem!

aut. Wojciech Maroszek

Zmart Jozef Lecnik

Ljubljana, Stowenia, 15.10.2010 r. Zarzad CEV z duza przykroscig
przyjat wczorajszg informacje, ze przedwczesnie odszedt od nas Pan Jozef
Lecnik, wieloletni sedzia miedzynarodowy, a od 2001 roku cztonek ex-officio
Komisji Sedziowskiej CEV. Stowenia, Europa i cata siatkarska rodzina stracity
wyjatkowego cztowieka, wielkg osobowos$c¢ i jednego z najlepszych w historii
Stowenii sedziego siatkarskiego, ktéry przesedziowat okoto 1000 spotkan -
wiaczajac finaty mistrzostw Swiata i Europy oraz zawody Ligi SW|atoweJ =i
ktorego FIVB wigczyta w sktad elitarnej grupy sedziéw pracujacych na
najwazniejszych zawodach.

Wsréd wszystkich zawodnikéw i treneréw Jozef LecCnik cieszyt sie
nadzwyczajng sympatiaq ze wzgledu na nadzwyczajne wyczucie zasad fair
play i wielki szacunek dla wysitku zawodnikow. Tym bardziej lubili Go inni
sedziowie za wyjatkowa kolezenskos¢ i talent do dzielenia sie z mtodszymi
arbitrami swoimi umiejetnosciami i doswiadczeniem.

Po zakonczeniu czynnego sedziowania w 2001 roku JoZef LecCnik wiaczyt sie w prace Komisji
Sedziowskiej CEV i kwalifikowatl sedzidow w czasie wielu zawoddédw miedzynarodowych, bedac wysoko
cenionym za wszechstronng ocene pracy mtodszych kolegdéw i profesjonalizm. Zawsze byt chetny, by
pomoc innym w rozwijaniu ich umiejetnosci i osobowosci.

Po Zmartym pozostaje pustka, ktdra nie sposdb zapetni¢. Zarzad CEV sktada najgtebsze kondolencje
Jego zonie Danie, synowi Vlado, cdrce Simonie i wszystkim innym przyjaciotom oraz krewnym.

www.cev.lu (ttum. Wojciech Maroszek)

Pamietam, jak przed moim pierwszym meczem pucharowym rozgrywanym w Stowenii podszedt do
mnie obcy, dystyngowany pan, przedstawit sie (Jego nazwisko nic mi woéwczas nie powiedziato) i zapytat,
czy potrzebuje - jako kandydat na sedziego miedzynarodowego — podpisu na protokole z zawodow, bo On
gotow jest - chociaz nikt Mu nie polecit stawi¢ sie na meczu - taki podpis mi postawié. Miatem juz
wowczas komplet niezbednych podpiséw, ale kazdy kandydat probujacy latami je zebraé powie Wam, jak
cenna i sympatyczna jest taka nieoczekiwana pomoc.

Nigdy nie bytem oceniany przez Pana JoZefa LeCnika. Miatem natomiast okazje spotkac Go parokrotnie
na wiekszych turniejach, gdzie oceniat inng grupe sedziéw, a takze na zawodach w Polsce. Znam tez
opinie kolegéw, ktdérzy byli przez Niego kwalifikowani. Zapamietam Go, jako osobe niezwykle spokojng,
rzeczywiscie zawsze chetng co$ szczerze podpowiedzie¢ mitodszym kolegom. A przede wszystkim -
oceniajgcg w sposob nie budzacy kontrowersji, co przeciez fatwe nie jest.

aut. Wojciech Maroszek
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